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Csemege uborkaval Alma Vagdalttal Orso tésztaval

Ebéd Felnétt Energia: 871.22 Kcal / 3,641.70 Kj Energia: 913.27 Kcal / 3,817.47 Ki
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
3481g 27.72g 528¢ 31.29¢g 42509 11609
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
118.92¢g 0.00g 1.90g 97.12¢g 0.02g 194g
1,7,10,15,(3),(12) 1,9,(3)

Az étlanvaltoztatas jogat fenntartiuk! Az esetleges valtozasokrol az érintett intézménveket értesitiiik.
Eatrend mindségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kéd-allergén)

1-glutén 4-hal 7-tejtermék,laktéz 10-mustar 13-csillagfiirt
2-rak 5-foldimogyoré 8-diofélék 11-szezam 14-puhatestiiek
3-tojas 6-szoja 9-zeller 12-kéndioxid-szulfit 15-mesterséges édesitoszer

Félbarna kenyérrel

Energia: 820.67 Kcal / 3,430.40 Kj Energia: 1,000.95 Kcal / 4,183.97 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
26.33¢g 19.63 ¢ 7.43¢g 35.15¢ 51.97¢g 13.60 g
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
134.35¢g 52479 1719 96.01 g 0.26¢g 1849
1,7,9 13,79

Energia: 719.13 Kcal / 3,005.96 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav
32559 33.90¢ 10.12 ¢
Szénhidrat Cukor S6
70.149g 0.05¢g 1.73¢g
1,7,9,(3)

Jo étvagyat kivanunk!

16-édesgyokér

Cagrend Arrabona Zrt.

iy ﬁ“ Gydr Hunyadi u. 14.

ol enter _A” Irodahéz
Cscporos acészam: 17733408-5-13

Elelmezésvezet



